
 

 
“La Tenda”  - Itinerario Biblico 
 
Programma Anno 3 2014-2015 

 
Ottobre 
16 

1 Introduzione Presentazione del cammino dell’anno  
Verifica dell’anno passato. Proposta di metodo 
Noi davanti alla Sacra Scrittura 
Una Parola per la vita: Cristo apre il libro della 
vita 

 
 
 
Ap 5, 1-14 
 

   Appendice: L’uso della Sacra Scrittura nella 
Chiesa 

 

Ottobre 
23 

2 Le tradizioni orali 
e le origini di 
Israele 

La storia e la sua interpretazione: quando un 
fatto diventa segno 

Dt 5,6-15; 26,5-9 

   Le origini di Israele 
L’esperienza dell’esodo e la sua rilettura 
successiva 

 
Es 10,21-23 (Es 7-11) 
Sap 17; Ger 30,5-11 

   Il cantico dell’Esodo Es 15,1-18 
   Appendice: Pregare con la Bibbia. La Lectio 

Divina 
 

Ottobre 
30 

3 Le tradizioni orali 
e le origini di 
Israele (2) 

L’ingresso in Canaan 
Il libro di Giosuè 

 
Gs 2; 3,1-4,24 

   Il periodo dei Giudici 
Il libro dei Giudici 

 
Gdc 1,1-3; 21,24-25 
Gdc 2,11-3,6 

   Salmo Sal 110 
Novembre 
6 

4 Le tradizioni orali 
e il periodo proto-
monarchico 

Periodo proto-monarchico 
Le figure di Saul, Davide, Salomone 
 

 

   I e II libro di Samuele 1Sam 15; 24 
2Sam 11 
1Cr 20 
2Sam 12,1-23; 12,24-25 
Sap 9,1-18 

   Il cantico di Anna 1Sam 2,1-10 
Novembre 
13 

5 Le tradizioni orali 
e il periodo 
medio-
monarchico 

Periodo medio-monarchico 
I e II libro dei Re 

 
1Re 18,20-40; 21,1-7 
2Re 5 

   Salmo Sal 2 
Novembre 
20 

6 Le tradizioni orali 
e il periodo 
medio-
monarchico (2) 

Il profetismo dell’VIII secolo 
Il tema della giustizia sociale 
 

Am 3,1-2; 7,1-9; 7,10-17 
Am 2,6-13; 8,4-8; 9,11-15 
Os 4,1-9 

   Salmo Sal 1 
   Appendice: il profetismo in Israele. Profeti 

maggiori e 12 Profeti 
 

Novembre 
27 

7 La tradizione 
deuteronomistica 
e il periodo tardo-
monarchico 

Periodo tardo-monarchico Dt 6,4-8 

   La riforma di Giosia e la centralizzazione del 
culto 

2Re 22,3-20; 23,1-3 

   L’opera deuteronomistica e i libri “storici”  
   La teologia deuteronomistica dell’Alleanza Dt 26,16-19 
   Salmo Sal 110 



   Appendice: La formazione delle Scritture Dt 34,10-12 Ml 3,22-24 
2Cr 36,22-23 

Dicembre 
4 

8 La tradizione 
sacerdotale e il 
periodo dell’esilio 

Fine del periodo tardo-monarchico 
Il profetismo del periodo tardo regno-esilico 

 
Sof 1-3 
Ab 2,1-20 
Na 1,1-14; 3,1-7 

   La scuola sacerdotale (P) Es 6,2-8; 29,43-46; 40,16-
38 

   Salmo Sal 72 
Dicembre 
11 

9 La tradizione 
sacerdotale e il 
periodo dell’esilio 
(2) 

Periodo esilico 
Il profetismo del periodo esilico: Ezechiele 

 
Ez 1,1-28; 2-3,1-15; 3,16-
21; 15,1-8; 36,16-33; 
37,1-14; 37,15-19; 47,1-
12 

   Il cantico dei redenti Is 12 
Dicembre 
18 

10 Incontro di 
Natale 

La Lectio Divina 
Appendice: Il senso della Sacra Scrittura 

 

Gennaio 
8 

11 La Torah e il 
periodo persiano 

Periodo persiano 
La formazione della Torah 
Il libro dell’Esodo (1) 
Storia-interpretazione-memoriale 

 
 
 
 

   Letture: 
- l’intervento di Dio 
- il roveto ardente 
- la missione di Israele 
- “lascia partire il mio popolo” 
- la vocazione di Mosè 

 
Es 2,23-25 
Es 3,1-15 
Es 4,21-23 
Es 5,1-5 
Es 6,2-8 

   Salmo Sal 119a 
   Appendice: Parola di Dio in parole umane (1)  
Gennaio 
15 

12 La Torah e il 
periodo persiano 
(2) 

Il libro dell’Esodo (2): 
- il passaggio del mare 
- il comandamento fondamentale 
- il decalogo 
- il santuario 
- l’idolatria 
- l’autopresentazione del Signore 
- la dimora di Dio in mezzo al suo popolo 

 
Es 14 
Es 19,3-8 
Es 20,2-3 
Es 29,38-46 
Es 32,1 
Es 34,5-8 
Es 40 

   (Esodo 14 come sintesi delle tradizioni)  
   Salmo Sal 119a 
Gennaio 
22 

13 La Torah e il 
periodo persiano 
(3) 

Il libro del Levitico (1): 
- il sacrificio e l’espiazione 

 
 

   Letture: 
- l’olocausto 
- il sacrificio di comunione 

 
Lv 1,1-17 
Lv 3; 7,11-21 

   Salmo Sal 119b 
Gennaio 
29 

14 La Torah e il 
periodo persiano 
(4) 

Il libro del Levitico (2): 
- la purità e la santità 
- diritto e giustizia 

 

   Letture: 
- il servizio sacerdotale 
- le regole di purità 
- Yom Kippur 
- la santità di Dio 
- la santificazione del sabato 
- il giubileo 

 
Lv 9 
Lv 11-16 
Lv 16  
Lv 19,1-17 
Lv 23  
Lv 25,8-10 

   Salmo Sal 119c 
Febbraio 
5 

15 La Torah e il 
periodo persiano 
(5) 

La prospettiva escatologica 
Il movimento degli anawìm 

Nm 24,15-19 
 



   Il libro dei Numeri: 
- la benedizione sacerdotale 
- la colpa per inavvertenza e “a mano alzata” 
- i detti di Balaam 

 
Nm 6,23-27 
Nm 15,22-36 
Nm 22-24 

Febbraio 
12 

 Settimana 
comunitaria 

  

Febbraio 
19 

16 Il Vangelo 
secondo Giovanni 

La questione del Gesù storico 
Dal Gesù storico al Cristo della fede: 
- Maddalena alla tomba 
- Tommaso 
- Nicodemo 
- il Paraclito 
- il cieco nato 

 
 
Gv 20,1-18 
Gv 20,24-29 
Gv 3,1-15 
Gv 16,7 
Gv 9,1-42 

   Benedictus Lc 1,68-79 
   Appendice: Cronologia  
Febbraio 
26 
Quaresima 

17 Il Vangelo 
secondo Giovanni 
(2) 

Dal Vangelo orale al Vangelo scritto  
La struttura del IV Vangelo ed i temi 
fondamentali 
Le categorie messianiche 
Il Cristo sposo: 
- la testimonianza di Giovanni e i primi 
discepoli 

 
 
 
 
 
Gv 1,19-51 

Marzo 
5-12 
Quaresima 

18-19 Il Vangelo 
secondo Giovanni 
(3-4) 

Il Cristo sposo (cont.): 
- le nozze di Cana 
- la samaritana al pozzo 

 
Gv 2,1-12 
Gv 4,1-45 

Marzo 
19 
Quaresima 

20 Il Vangelo 
secondo Giovanni 
(5) 

Il Vangelo secondo Giovanni e i sinottici 
La formazione del IV Vangelo 
Cristo e le istituzioni del giudaismo: 
- la cacciata dei venditori dal tempio 
- il comandamento nuovo 
- “voi siete puri” 
- la morte di Gesù 

 
 
 
Gv 2,13-22  
Gv 13,34-35 
Gv 13,1-32 
Gv 19,17-37 

Marzo 
26 
Quaresima 

21 Il Vangelo 
secondo Giovanni 
(6) 

Il discorso di Gesù Gv 5,19-47 

   Il prologo 
L’antitesi luce-tenebre ed il concetto di 
“mondo”  
La Chiesa 
Il percorso quaresimale con il Vangelo di 
Giovanni 

Gv 1,1-18 

   Appendice: Parola di Dio in parole umane (2)  
Aprile 
9 

22 Paolo ed il 
periodo romano 

L’attività di Paolo 
L’opera di Paolo – le lettere paoline 
Vangelo e rivelazione: la potenza salvifica del 
vangelo 

 
 
Rm 1,16-17; 1,18-32; 
2,12-29 

   Vangelo e giustificazione Rm 3,21-26; 3,27-31 
Aprile 
16 

23 Paolo ed il 
periodo romano 
(2) 

Gesù e Paolo 
L’opera di Paolo – lettere protopaoline 
 

 
Gal 1,1-2,14; (Fil 3,1-4,1)  
 

   La teologia della croce 1Cor 1,1-31 
   La risurrezione 1Cor 15,12-28 
Aprile 
23 

24 Paolo ed il 
periodo romano 
(3) 

Vangelo e Battesimo Rm 6,1-11 

   Vangelo ed Eucaristia 1Cor 10,14-18; 11,17-29 
   L’opera di Paolo – lettere deuteropaoline 

 
Ef 1,16-22; 2,4-18; 4,30-
5,2 

Aprile 25 Paolo ed il Preesistenza e incarnazione Fil 2,6-11 



30 periodo romano 
(4) 

L’attesa della Parusia 
La prospettiva teologica di Paolo 

 
Rm 7 

Maggio 
7 

26 Il periodo 
ellenistico 

Periodo ellenistico 
La letteratura giudaico-ellenistica 
La LXX 
La letteratura targumica 
Il periodo intertestamentario ed il giudaismo 
palestinese 

 

Maggio 
14 

27 Il libro dei Salmi Il Salterio 
Il Messia nel Salterio 
 
 
La Torah nel Salterio 

 
Sal 1-2 
Sal 110 
Sal 72 
Sal 119 

Maggio 
21 

28 Il libro dei Salmi 
(2) 

Gli inni 
Salmi di supplica 
 
Salmi di fiducia 

Sal 99 
Sal 13; Sal 26 
Sal 116; Sal 51 
Sal 23; Sal 22 

Maggio 
28 

29 Il libro dei Salmi 
(3) 

Salmi di pellegrinaggio – Liturgia e 
fraternità 
I salmi conclusivi dei cinque libri 
La teologia del Salterio 

Sal 118; Sal 122 
Sal 133; Sal 137 
 

   Appendice: pregare con i salmi. La 
preghiera di Gesù 

 

 


